
 
The CNS listserv is a community of clinical nurse specialists and other interested parties. 
 Subscribe by clicking on the link.  The list manager will approve your subscription, then you will 
receive a welcome message. Please retain this message as it contains a list of commands for 
interacting with the list.  To reach the archives, select the link on the left toolbar. 
 
A blank message to these addresses performs the following ‐ 
  CNS‐Listserv‐on@mail‐list.com  gets you on the list. 
  CNS‐Listserv‐off@mail‐list.com gets you off the list. 
  CNS‐Listserv‐switch@mail‐list.com  toggles you to/from the fancy digest version. 
  CNS‐Listserv‐vacation@mail‐list.com  toggles you to/from the vacation list. 
  
  Post your message to the list by sending it to CNS‐Listserv@mail‐list.com 
  
To contact the list owner, send your message to   CNS‐Listserv‐list‐owner@mail‐list.com  
 
To find archives go to http://archive.mail‐list.com/cns‐listserv/ 
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